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Wie BMW X5 E53
Bremsbelage vorne
wechseln - Anleitung
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VIDEO-TUTORIAL

@ Wichtig!

Dieser Ablauf des Austauschs kann fiir folgende Fahrzeuge benutzt werden:

BMW 7 (E38) 740i / iL 4.0, BMW 5 Limousine (E39) 520i 2.0, BMW 7 (E38) 740i / iL
4.4, BMW 5 Limousine (E39) 540i 4.4, BMW 5 Limousine (E39) 535i 3.5, BMW 5
Touring (E39) 520i 2.0, BMW 5 Touring (E39) 540i 4.4, BMW 5 Limousine (E39) M5,
BMW 5 Touring (E39) 525tds 2.5, BMW X5 (E53) 4.4 i, BMW X5 (E53) 3.0 d, BMW 5
Limousine (E39) 520d 2.0, BMW 5 Touring (E39) 520d 2.0, BMW 5 Limousine (E39)
525d 2.5, BMW 5 Touring (E39) 525d 2.5, (+ 12)

Die Schritte konnen je nach Fahrzeugdesign leicht variieren.
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AUSTAUSCH: BREMSBELAGE - BMW X5 E53.
WERKZEUGE, DIE SIE BENOTIGEN WERDEN:

® Drahtbdrste ® Impact-Nuss fir Felgen Nr. 19
© WD-40-Spray ® Ratschenschlissel

® Bremsenreiniger ® Drehmomentschlissel

® Anti-Quietsch-Paste ® Bremskolbenriicksteller

® Kupferpaste ® Brechstange

® Sechskant-bit nr. H7. ® Unterlegkeil
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Austausch: Bremsbeldage — BMW X5 E53. AUTODOC empfiehlt:

* Fiihren Sie den Ersatz der Bremsbelage als kompletten Satz fiir jede Achse
durch. Dies sichert ein effektives Bremsen.

* Der Austauschvorgang ist fiir alle Bremsbeldge an der gleichen Achse identisch.

* Alle Arbeiten sollten bei abgestelltem Motor ausgefiihrt werden.

AUSTAUSCH: BREMSBELAGE — BMW X5 E53. EMPFOHLENE
ABFOLGE DER ARBEITSSCHRITTE:

n Offnen Sie die Motorhaube.
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Schrauben Sie die Kappe des Bremsfliissigkeitsausgleichsbehalters ab.

Sichern Sie die Rader mit Hilfe von Unterlegkeilen.
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AUTODOC empfiehlt:

* Achtung! Um Verletzungen zu vermeiden, halten Sie das Rad fest, wahrend Sie
die Befestigungsschrauben herausschrauben. BMW X5 E53

n Nehmen Sie das Rad ab.

n Schrauben Sie die Befestigung des Bremssattels ab. Verwenden Sie Inbusschliissel Nr. H7. Verwenden Sie einen
Ratschenschlissel.
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n Losen Sie die Bremssattel-Haltefeder. Benutzen Sie ein Brecheisen.

Austausch: Bremsbeldge — BMW X5 E53. Fachleute empfehlen:

* Binden Sie die Zange an die Aufhangung oder an den Koérper mit einem Draht,
ohne den Bremsschlauch zu trennen, um eine Entspannung des Bremssystems
zu verhindern.

¢ Stellen Sie sicher, dass der Bremssattel nicht am Bremsschlauch hangt.

* Betéatigen Sie nicht das Bremspedal, nachdem der Bremssattel entfernt wurde.
Infolgedessen kann der Kolben aus dem Bremszylinder herausfallen und ein
Bremsfliissigkeitsleck, sowie eine Druckentlastung kénnen auftreten.

n Entfernen Sie die Bremsbelage. Benutzen Sie ein Brecheisen.
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Austausch: Bremsbeldge — BMW X5 E53. Tipp von AUTODOC:

* Messen Sie die Bremsscheibendicke. Bei Erreichen der VerschleiRgrenze muss
das Teil ersetzt werden.

n Behandeln Sie den Bremssattel-Kolben. Benutzen Sie einen Bremsenreiniger.

Austausch: Bremsbeldge — BMW X5 E53. AUTODOC-Experten empfehlen:

* Warten Sie einige Minuten nachdem Sie das Spray aufgebracht haben.
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n Séaubern Sie die Halterung des Bremssattels. Benutzen Sie eine Drahtbiirste. Benutzen Sie einen Bremsenreiniger.

AUTODOC empfiehlt:

* Austausch: Bremsbelage - BMW X5 E53. Lassen Sie einige Minuten nach dem
Auftragen des Sprays verstreichen.

n Behandeln Sie den Bremssattelhalter dort, wo er die Bremsbelage beriihrt. Benutzen Sie eine Anti-Quietsch-Paste.

Austausch: Bremsbeldge — BMW X5 E53. Tipp von AUTODOC-Experten:

¢ Stellen Sie sicher, dass die Plattenoberflache vor der Installation der Belage
sauber ist.
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m Bauen Sie die neuen Bremsbelage ein.

Austausch: Bremsbeldage - BMW X5 E53. Tipp:

* Stellen Sie sicher, dass die Belage mit Verkleidungen installiert werden, die der
Scheibe gegentiberliegen.

n Installieren Sie den Bremssattel und fixieren Sie diesen. Verwenden Sie Inbusschliissel Nr. H7. Verwenden Sie
einen Drehmomentschliissel. Ziehen Sie ihn mit 30 Nm Drehmoment fest.
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m Behandeln Sie die Oberflache, an der die Bremsscheibe die Felge beriihrt. Benutzen Sie ein Kupferschmiermittel.

AUTODOC empfiehlt:

* Wichtiger Hinweis! Halten Sie das Rad, wahrend Sie die Befestigungsschrauben
einschrauben. BMW X5 E53

Schrauben Sie die Radbolzen fest. Verwenden Sie eine Schlagnuss fiir Felgen # 19.

Senken Sie das Auto und ziehen Sie die Radschrauben liber Kreuz an. Verwenden Sie einen

Drehmomentschliissel. Ziehen Sie ihn mit 140 Nm Drehmoment fest.
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Austausch: Bremsbeldage - BMW X5 E53. AUTODOC empfiehlt:

* Ohne das Starten des Motors driicken Sie das Bremspedal mehrmals, bis Sie
signifikanten Widerstand spdren.

m Entfernen Sie den Wagenheber sowie die Unterlegkeile.

AUTODOC empfiehlt:

* Wichtiger Hinweis! Austausch: Bremsbeldage — BMW X5 E53. Priifen Sie den
Bremsfliissigkeitsstand im Behalter und fiillen Sie gegebenenfalls nach.

Schrauben Sie die Kappe des Ausgleichsbehalters fiir die Bremsfliissigkeit fest.

Installieren Sie die Schutzabdeckung.
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n Bringen Sie den Gummistreifen an.

Austausch: Bremsbeldge — BMW X5 E53. Tipp von AUTODOC-Experten:

* Fiir 150-200 km nach dem Austausch der Bremsbeldge reibungslos fahren.
Vermeiden Sie unnétige und scharfe Bremsen bis zum Anschlag.

GUT GEMACHT! )

WEITERE TUTORIALS ANSEHEN
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MOBILE AUTODOC APP: TOLLE ANGEBOTE UND BEQUEMES
EINKAUFEN
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Download

EINE GROSSE AUSWAHL AN ERSATZTEILEN FUR IHR AUTO

KAUFEN SIE ERSATZTEILE FUR BMW-AUTOS

BREMSBELAGE: EINE GROSSE AUSWAHL
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WAHLEN SIE ERSATZTEILE FUR BMW X5 E53-AUTOS
BREMSBELAGE FUR BMW-AUTOS: JETZT ZUGREIFEN
r BREMSBELAGE FUR BMW X5 E53-AUTOS: DIE BESTEN ‘
SCHNAPPCHEN UND ANGEBOTE

® HAFTUNGSAUSSCHLUSS:

Das Dokument beinhaltet nur allgemeine Empfehlungen die hilfreich fiir Sie sein konnen, wenn Sie Reparatur- oder ErsatzmaRnahmen durchfiihren. AUTODOC haftet
nicht furr Verluste, Verletzungen, Schdden am Eigentum, die wahrend des Reparatur- oder Ersatzprozesses durch eine fehlerhafte Anwendung oder eine Fehlinterpretation
der bereitgestellten Informationen auftreten.

AUTODOC haftet nicht fiir irgendwelche mdglichen Fehler und Unsicherheiten dieser Anleitung. Die Informationen werden nur fiir informative Zwecke bereitgestellt und
kdnnen Anweisungen von einem Spezialisten nicht ersetzen.

AUTODOC haftet nicht fiir die falsche oder gefahrliche Verwendung von Geraten, Werkzeugen und Autoteilen. AUTODOC empfiehlt dringend, vorsichtig zu sein und die
Sicherheitsregeln zu beachten, wenn Sie die Reparatur oder ErsatzmafRnahmen durchfiihren. Denken Sie daran: Die Verwendung von Autoteilen minderwertiger Qualitét
wird nicht garantieren, dass Sie das richtige Level an Verkehrssicherheit erreichen.

© Copyright 2023 - Alle Inhalte, insbesondere Texte, Fotografien und Grafiken sind urheberrechtlich geschiitzt. Alle Rechte, einschliellich der Vervielféltigung,
Veroffentlichung, Bearbeitung und Ubersetzung, bleiben vorbehalten, AUTODOC SE.

CLUB.AUTO-DOC.CH



https://club.auto-doc.ch/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCH1orNkIIGZ1jJRjhgY4JeA
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://www.auto-doc.ch/ersatzteile/bmw/x5/x5-e53?utm_source=pdf
https://www.auto-doc.ch/autoteile/bremsbelag-10130/bmw?utm_source=pdf
https://www.auto-doc.ch/autoteile/bremsbelag-10130/bmw/x5/x5-e53?utm_source=pdf
https://club.auto-doc.ch

